
Date de naissance 03/04/2008

Lieu de naissance Hong Kong (HKG)

Parcours 
professionnel

Lycéenne

Langue parlée Français

Caractères Joviale, Créative, Tenace

Loisirs Shopping, Cuisiner, faire de la peinture

Objectifs sportifs Participer aux Jeux olympiques

Objectifs 
professsionnel

Devenir Architecte

Jeux olympiques 2024 : 10e au saut et 11e par équipe

Championnats 
du monde

2023 ; Médaillée de bronze au saut et 11e par équipe 
en junior

Championnats
d’Europe

2025 : Médaillée de bronze par équipe et 7e au saut 
et au sol
2024 : Médaillée de bronze par équipe et au saut et 
8e au sol
2022 : Vice-championne d’Europe junior au saut

Tournois 
internationaux

2023 : Or au saut et bronze par équipe lors du tour-
noi international de Combs-la-Ville (FRA)
2023 : Or au saut lors du DTB Pokal (GER)

Matchs
internationaux

2023 : Argent par équipe lors du match junior FRA/
SUI/GBR/GER à Epernay (FRA)
2022 ; Or par équipe lors du match junior FRA/GER/
GBR à Haguenau (FRA)
2021 : Or par équipe lors du match U13 SUI/BEL/
FRA/GER à Zurich (SUI)

Championnats
de France

2025 : Championne de France au saut, aux barres et 
au sol
2024 : Championne de France au saut, 19e au 
général 
2023 : Championne de France au saut et 10e en 
junior
2022 : Médaillée de bronze au saut et 5e en junior
2021 : Médaillée de bronze en espoir

Club actuel Gym’Dans’ Francheville

Club d’origine Gym’Dans’ Francheville

Centre
d’entraînement

Pôle France Saint Etienne

Entraîneurs actuels Marie-Angéline Colson et Julien Kerninon

Chorégraphe Monique Hagard

1ers entraîneurs Alex Baud et Mathilde Jagut

Début gymnique 2011 à l’âge de 3 ans

Fréquence
d’entraînement

30 heures par semaine

Spécialité Saut et sol

Points forts Tonicité et Rapidité

1ère compétition 
internationale majeure

Match U13 SUI/BEL/FRA/GER
 à Zurich (SUI) en 2021
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MING GHERARDI VAN EIJKEN 
DOUBLE MÉDAILLÉE DE BRONZE EUROPÉENNE PAR ÉQUIPE 
MÉDAILLÉE DE BRONZE EUROPÉENNE AU SAUT
PREMIÈRE FRANÇAISE MÉDAILLÉE MONDIALE EN JUNIOR
VICE-CHAMPIONNE D’EUROPE JUNIOR AU SAUT

PALMARÈS

OBJECTIFS

FICHE SPORTIVE

INFORMATIONS PERSONNELLES

MEMBRE DU COLLECTIF 
FRANCE DEPUIS 2021

https://www.instagram.com/ming_gherardi/

