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PREMIÈRE ÉDITION AU BRÉSIL

Pour la première fois, les championnats du monde de gymnastique rythmique se dérouleront au 
Brésil. Du 20 au 24 août 2025, l’Arena Carioca 1, au sein du Parc olympique de Rio de Janeiro, 
accueillera les meilleures gymnastes du monde. La 41e édition des championnats du monde 
seront le premier événement majeur du nouveau cycle olympique et présenteront un nouveau 
code de pointage, élevant encore le niveau de compétition.

FORMAT DE COMPÉTITION 

Les nations participantes aux championnats du monde ont dû se qualifier lors des épreuves 
continentales pour présenter une équipe lors de cet événement. Ainsi, les nations qualifiées 
pourront aligner jusqu’à 3 gymnastes individuelles et 1 ensemble. Alors que les fédérations non 
qualifiées ne pourront envoyer, au maximum, qu’une gymnaste individuelle et un ensemble, ce 
qui, de facto, les privera du classement par équipe. En individuel, les 18 meilleures généralistes 
participeront à la finale du concours complet et les 8 meilleures de chaque engin disputeront la 
finale avec un maximum de 2 par fédération. En ensemble, chaque groupe doit présenter une 
routine aux 5 rubans et 3 ballons & 2 cerceaux. Les 8 meilleures de chaque exercice disputeront 
la finale. 

LE CHAMPIONNAT DU MONDE 2025

CHIFFRES CLÉS

5 jours de compétition

9 titres décernés

27 médailles distribuées 

41e édition des Championnats du 
monde

78 nations représentées

327 gymnastes

5 PODIUMS EN INDIVIDUELLE : concours général, cerceau, ballon, massues et ruban
3 PODIUMS EN ENSEMBLE : concours général, 5 rubans et 3 ballons & 2 cerceaux
1 PODIUM PAR ÉQUIPE : concours général

Arena Carioca 1
AV. EMBAIXADOR ABELARDO BUENO, 3401 - BARRA 

DA TIJUCA
RIO DE JANEIRO- BRAZIL

freshwa- ter2006
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LES FORCES EN PRÉSENCE

La Russie et la Biélorussie qui trustent tous les podiums habituellement, seront encore les deux 
grandes nations absentes lors de ce championnat du monde. La Fédération russe de gymnastique 
a annoncé l’abstention de ses gymnastes aux prochaines compétitions internationales malgré le 
droit de concourir sous bannière neutre.

Chez les individuelles, l’Allemande Darja Varfolomeev championne du monde absolue à Valence 
en 2023 et championne olympique à Paris 2024 sera évidemment la grande favorite. Cependant, 
Sofia Raffaeli (ITA) championne du monde 2022, médaillée d’argent en 2023 et médaillée de 
bronze lors des Jeux olympiques de Paris 2024 et Stiliana Nikolova (BUL), médaillée européenne 
et mondiale sont également des prétendantes aux podiums à Rio. 

En Ensembles, les Chinoises, championnes olympiques à Paris et vice-championnes du monde 

à Valence seront les grandes favorites. Les Israéliennes, championnes du monde à Valence et 
médaillées d’argent aux JO de Paris auront également leur carte à jouer. Les Italiennes, médaillées 
mondiales et de bronze olympiques en 2024, tout comme les Ensembles espagnols et bulgares 
médaillés respectivement en 2023 et 2022, iront aussi chercher les podiums.

De son côté, le nouvel Ensemble France tentera de confirmer ses performances réalisées lors des 
dernières compétitions internationales, notamment la médaille d’argent historique aux 5 rubans 
décrochée lors des championnats d’Europe à Tallinn.

Enfin, le concours par équipe (par l’addition des notes des ensembles et des individuelles seniors) 
attribuera un titre mondial à la meilleure nation du championnat. La Bulgarie, l’Italie et l’Allemagne 
se battront pour obtenir la couronne suprême !

LES CHAMPIONNATS DU MONDE 2025

Lilly Ramonaxto © Fanny Cortyl
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LE PROGRAMME

JEUDI 21 AOÛT Qualifications et Finales Individuelles massues et ruban

09:00 – 12:00  (14:00 - 17:00) Individuelles : qualifications groupe B (massues / ruban)

12:45 – 15:45  (17:45 - 20:45) Individuelles : qualifications groupe A (massues / ruban) - FRA

16:10 – 19:10 (21:10 - 00:10) Individuelles : qualifications groupe D (massues / ruban) 

19:35 – 22:35  (00:35 - 03:45) Individuelles : qualifications groupe C (massues / ruban) 

VENDREDI 22 AOÛT Finales individuelles concours général

14h30 - 16h40 (19:30 - 21:40) Individuelles : finales - concours général - Groupe B

17h00 - 19h10 (22:00 - 00:10) Individuelles : finales - concours général - Groupe A

DIMANCHE 24 AOÛT Finales individuelles & Ensembles

11h00 - 11h35 (16:00 - 16:35) Individuelles : finale - cerceau

11h40 - 12h15 (16:40 - 17:15) Individuelles : finale - ballon

12h50 - 13h35 (17:50 - 18:35) Ensembles : finale - 5 rubans

14h00 - 14h35 (19:00 - 19:35) Individuelles : finale - massues

14h40 - 15h15 (19:40 - 20:15) Individuelles : finale - ruban

15h50 - 16h35 (20:50 - 21:35) Ensembles : finale - 3 ballons + 2 cerceaux

Ensemble France © Fanny Cortyl

MERCREDI 20 AOÛT Qualifications et Finales Individuelles cerceau et ballon

09:00 – 12:00  (14:00 - 17:00) Individuelles : qualifications groupe A (cerceau / ballon) - FRA

12:45 – 15:45  (17:45 - 20:45) Individuelles : qualifications groupe B (cerceau / ballon) 

16:10 – 19:10 (21:10 - 00:10) Individuelles : qualifications groupe C (cerceau / ballon)

19:35 – 22:35  (00:35 - 03:45) Individuelles : qualifications groupe D (cerceau / ballon)

*heures françaises

SAMEDI 23 AOÛT Qualifications Ensembles

14:00 – 16:30  (19:00 - 21:30) Ensembles : groupe A (5 rubans et 3 ballons + 2 cerceaux) 

17:00 – 19:00  (22:00 - 00:00) Ensembles : groupe B (5 rubans et 3 ballons + 2 cerceaux) - FRA
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LA DÉLÉGATION FRANÇAISE

LA COMPOSITION DE L’ÉQUIPE DE FRANCE

GYMNASTES

INDIVIDUELLES SENIORS
Maëna MILLON (DRA Centre Val de Loire / Société municipale d’Orléans Gym)

Lily RAMONATXO (DRA Occitanie / Montpellier GRS) 

ENSEMBLE
Justine LAVIT (INSEP/ G.R.S Odos)

Maëlys LAPORTE (INSEP / G.R Elancourt Maurepas)

Shana VERNATON-LOXTON (INSEP/ Dynamique Bisontine)

Salomé LOZANO-LEON (INSEP/ Calais GRS)

Naïa OKASHA (INSEP / Morsang GR)

Margaux SOL (INSEP / Arena Sport Nogent sur Marne)

ENCADREMENT

Christophe LAMBERT Chef de délégation

Géraldine MICHE Chef d’équipe

Anna BARANOVA Entraîneur ensemble

Sara BAYON Entraîneur ensemble

Jeanne DOT-ESPINOSA Entraîneur individuelles

Catherine L’HER  Juge 

Alice VAN NIEKERK Kinésithérapeute

Carine CHARLIER VIP (EG)
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LA DÉLÉGATION FRANÇAISE

LES GYMNASTES FRANÇAISES - INDIVIDUELLES SENIORS

LILY RAMONATXO

Date de naissance : 24/02/2005

Club : Montpellier GRS 3M

Centre : DRA Occitanie

Fréquence d’entraînement : 40 heures par semaine

Spécialité : Massues et ruban, éléments originaux

Résultats : 
Championnats du monde :  
2019 : 23e à la corde en junior
Grand prix :
2025 : 9e au Grand Prix de Thiais
2023 : 12e au Grand Prix de Marbella
2023 : 3e au cerceau au Grand prix de Brno, 4e du concours 
général, 6e de la finale massues et 9e de la finale au ruban
Championnats d’Europe : 
2025 : 19e au concours général senior 
2022 : 24e au concours général senior
2020 : 7e à la corde et aux massues, 8e au ballon en junior 
Championnats de France : 
2025 : 2e au général, au cerceau et au ballon, 1re aux massues 
et au ruban
2024 : 4e au général senior, 3e au cerceau, 4e au ruban et aux 
massues, 6e au ballon
2023 : 3e au général senior, 3e au cerceau, aux massues et au 
ruban
2022 : 1re au cerceau, ballon et ruban, 2e en senior et aux massues
2021 : 3e en senior au ballon, aux massues et au ruban
2019 : 1re au ruban, 3e aux massues et 5e au ballon
2018 : 1re au général junior 

MAËNA MILLON

Date de naissance : 22/02/2003

Club : Société municipale d’Orléans Gymnastique

Centre : DRA Centre Va de Loire

Entraîneur : Marie-Jeanne Dot

Fréquence d’entraînement : 30 heures par semaine

Spécialité : Ballon et ruban

Résultats :
Championnats du monde 
2019 : 17e par équipe
Championnats d’Europe
2025 : 16e au concours général senior
2018 : participation en junior
Grand prix :
2025 : 12e au Grand Prix de Thiais
2024 : 25e au Grand Prix de Marbella
2023 : 18e au Grand Prix de Marbella
2022 : 17e au Grand Prix de Marbella
Championnats de France 
2025 : 1re au général et au cerceau, 2e aux massues et au ruban
2024 : 1re aux massues; 3e au ruban et 5e au général
2023 : 4e au général, 3e au ballon
2021 : 3e aux massues
2019 : 2e au général et au cerceau, 3e au ballon et 5e aux 
massues 
2018 : 1re au ballon, 2e au ruban et 3e au cerceau et au général 
junior
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LA DÉLÉGATION FRANÇAISE

LES GYMNASTES FRANÇAISES - ENSEMBLE

NAÏA OKASHA

Date de naissance : 05/06/2009

Club : Morsang GR

En équipe de France : Depuis 2024

Points forts : Ambidextre des jambes

Spécialités : Cerceau

SALOME LOZANO-LEON

Date de naissance : 18/12/2007

Club : Calais GRS

En équipe de France : Depuis 2022

Points forts : Abnégation

SHANA VERNATON-LOXON

Date de naissance : 25/01/2007

Club : Dynamique Bisontine

En équipe de France : Depuis 2021

Entraîneur : Anna Baranova et Sara Bayon
Chorégraphe : Grégory Milan

Centre d’entraînement : INSEP
Nombre d’heures d’entraînement : 40h par semaine

RÉSULTATS : 
Championnat d’Europe 2025 : Médaille d’argent aux 5 rubans à Tallinn

Coupe du monde : Bronze au général à Portimao en 2025
Grand Prix : Argent au général et bronze aux 5 rubans en 2025

JUSTINE LAVIT

Date de naissance : 19/07/2006

Club : G.R.S. ODOS

En équipe de France : Depuis 2021

MARGAUX SOL

Date de naissance : 09/04/2008

Club : Arena Sport Club à Nogent-le-
Perreux

En équipe de France : Depuis 2023

Points forts : Expression artistique et 
souplesse du dos

Spécialités : Cerceau

MAËLYS LAPORTE

Date de naissance : 31/12/2006

Club : GR Elancourt Maurepas

En équipe de France : Depuis 2021

Points forts : Expression et souplesse

Spécialités : Ballon

Ensemble France © Fanny Cortyl
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LES AMBITIONS FRANÇAISES | GAËL MEYER, DIRECTEUR TECHNIQUE NATIONAL

LA DÉLÉGATION FRANÇAISE

Quels seront leurs objectifs ?

L’Ensemble France aborde ces Championnats du monde avec un objectif clair : intégrer le top 12 
mondial. C’est une ambition réaliste, fondée sur les progrès réalisés ces derniers mois, notamment 
en termes d’exécution, de synchronisation et de cohésion du groupe. En parallèle, une qualification 
en finale reste un objectif fort, dans la continuité du travail engagé depuis le début de la saison. 
Le staff technique, comme les gymnastes, sait que la concurrence sera relevée.

En individuel, la stratégie repose sur la maîtrise des quatre engins. L’objectif est que chaque 
gymnaste parvienne à réaliser ses passages avec le maximum de justesse technique, de propreté 
et de régularité. Sur le plan chiffré, il s’agit de s’approcher de 26 points par engin, ce qui permettrait 
de viser une place dans le top 24 du classement général. Ce niveau correspond au standard de 
qualification pour les Jeux Olympiques et constitue donc un cap symbolique et stratégique à 
atteindre.

Comment s’est déroulée la sélection pour ce championnat du    
monde ?

La sélection s’est globalement déroulée sans encombre. Du côté 
de l’Ensemble France, un seul ajustement a été nécessaire en 
raison d’une blessure survenue avant la compétition de Milan. Ce 
changement a été rapidement géré, et l’équipe est désormais 
stabilisée.
 
En individuel, les sélections pour les Championnats d’Europe de 
Milan et de Cluj ont permis d’identifier deux gymnastes qui se 
détachent très nettement du groupe. Toutes deux ont franchi la 
barre des 103 points, confirmant leur régularité et leur potentiel à 
ce niveau.
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Comment s’est déroulée la sélection pour ce championnat du 
monde ?

Nous avons établi un chemin de sélection. Pour les individuelles 
seniors, grâce à nos résultats lors des championnats d’Europe, 
nous avions la possibilité d’envoyer 2 individuelles. Nous avons 
choisi de sélectionner les deux meilleures gymnastes à partir des 
résultats obtenus lors des championnats d’Europe de Tallin, les 
jeux mondiaux universitaires et les étapes de coupe du monde 
de Milan et de Cluj-Napoca. Nous avons pris en compte le total 
points, le nombre et les notes et places obtenues en finales et la 
régularité. Ainsi, Maëna Millon et Lily Ramonatxo ont été retenues. 

Du côté de l’Ensemble, la composition n’a pas changé. Les 6 
gymnastes retenues sont celles ayant obtenu des résultats lors 
des dernières échéances et qui ont donc le meilleur potentiel de 
finales.

Quels seront leurs objectifs ?

Que ce soit en individuel ou en Ensemble, notre premier objectif sur ce début de cycle est d’aller 
chercher la régularité et la maîtrise des exercices en compétition. Ce qui a notamment permis 
d’obtenir les résultats sur les derniers championnats d’Europe, à confirmer sur ces championnats 
du monde.

Dans un second temps, nous souhaiterions qu’une des individuelles se qualifie pour la finale 
du concours général, soit dans le Top 18, défini par l’addition des 3 meilleures notes de chaque 
gymnaste. La concurrence sera rude sur ces championnats du monde, avec l’Asie qui arrive en 
force, les Américaines et les Brésiliennes. Concernant l’Ensemble, pour leur 2e grande sortie 
internationale nous visons une finale. Il faut prendre en compte la localisation, à Rio, la chaleur 
moite peut avoir un impact aux 5 rubans, donc tous les cas de figures sont envisageables. Le 
classement ruban jouera alors une carte importante sur classement des Ensembles. Enfin, par 
équipe, nous recherchons à entrer dans le Top 10 mondiale.

Ces championnats du monde sont l’occasion de prendre de l’expérience internationale, de prendre 
confiance et de répondre présentes sur les grandes compétitions.

LES AMBITIONS FRANÇAISES | GÉRALDINE MICHE, DIRECTRICE DU HAUT NIVEAU

LA DÉLÉGATION FRANÇAISE
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RÉTROSPECTIVE

CERCEAU MASSUES

1. Sofia Raffaeli (ITA)
2. Darja Varfolomeev (GER)
3. Milena Baldassarri (ITA)

1. Darja Varfolomeev (GER)
2. Stiliana Nikolova (BUL)

3. Sofia Raffaeli (ITA)

BALLON RUBAN

1. Sofia Raffaeli (ITA)
2. Stiliana Nikolova (BUL)

3. Darja Varfolomeev (GER)

1. Sofia Raffaeli (ITA)
2. Stiliana Nikolova (BUL)

3. Ekaterina Vedeneeva (SLO)

INDIVIDUELS

ENSEMBLES

2022 - SOFIA (BUL)

5X

1. Bulgarie
2. Italie

3. Azerbaïdjan

3X +2X

1. Italie
2. Israël

3. Espagne

1. Bulgarie 
2. Israël

3. Espagne
11. France

CONCOURS GÉNÉRAL

CONCOURS PAR ÉQUIPE
1. ITALIE

2. ALLEMAGNE 
3. ESPAGNE

1. Sofia Raffaeli (ITA)
2. Darja Varfolomeev (GER)
3. Stiliana Nikolova (BUL)

CONCOURS GÉNÉRAL

CERCEAU MASSUES

1. Darja Varfolomeev (GER)
2.  Sofia Raffaeli (ITA)

3.  Stiliana Nikolova (BUL)

1. Darja Varfolomeev (GER)
2. Boryana KALEYN (BUL)
3. Viktoriia ONOPRIIENKO 

(UKR)

BALLON RUBAN

1. Darja Varfolomeev (GER)
2. Sofia Raffaeli (ITA)

3. Fanni Pignicz (HUN)

1. Darja Varfolomeev (GER)
2. Boryana KALEYN (BUL)
3. Ekaterina VEDENEEVA 

(SLO)

INDIVIDUELS

ENSEMBLES

2023 - VALENCE (ESP)

5X

1. Israël
2. Chine

3. Ukraine

3X +2X

1. Chine
2. Espagne

3. Italie
8. France

1. Israël 
2. Chine

3. Espagne
7. France

CONCOURS GÉNÉRAL

CONCOURS PAR ÉQUIPE

1. BULGARIE
2. ALLEMAGNE 

3. ITALIE
9. FRANCE

1. Darja Varfolomeev (GER)
2. Sofia Raffaeli (ITA)

3. Daria Atamanov (ISR)

CONCOURS GÉNÉRAL
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CONCOURS PAR ÉQUIPE

CERCEAU MASSUES

1. Dina Averina (RGF)
2. Arina Averina (RGF)

3. Alina Harnasko (BLR)

1. Dina Averina (RGF) 
2. Arina Averina (RGF) 

3. Anastasiia Salos (BLR)

BALLON RUBAN

1. RUSSIE
2. ITALIE

3. BIÉLORUSSIE

1. Dina Averina (RGF)
2. Alina Harnasko (BLR) 

3. Sofia Raffaeli (ITA)

1. Alina Harnasko (BLR)
2. Dina Averina (RGF) 
3. Arina Averina (RGF)

INDIVIDUELS

ENSEMBLES

RÉTROSPECTIVE

2021 - KITAKYUSHU (JPN)

1. Dina Averina (RGF)
2. Alina Harnasko (BLR)
3. Arina Averina (RGF)

CONCOURS GÉNÉRAL

5X

1. Italie
2. Russie
3. Japon

3X +2X

1. Russie
2. Italie

3. Japon 
8. France

1. Russie
2. Italie

3. Biélorussie
11. France

CONCOURS GÉNÉRAL

CONCOURS PAR ÉQUIPE

CERCEAU MASSUES

1. Dina Averina (RUS)
2. Arina Averina (RUS)
3. Linoy Ashram (ISR)

1. Dina Averina (RUS)
2. Linoy Ashram (ISR)

3. Vlada Nikolchenko (UKR)

BALLON RUBAN

1. RUSSIE
2. ISRAËL

3. BIÉLORUSSIE

1. Ekaterina Selezneva (RUS)
2. Linoy Ashram (ISR)
3. Dina Averina (RUS)

1. Dina Averina (RUS)
2. Linoy Ashram (ISR)

3. Ekaterina Selezneva (RUS)

INDIVIDUELS

ENSEMBLES

2019 - BAKOU (AZE)

1. Dina Averina (RUS)
2. Arina Averina  (RUS)
3. Linoy Ashram (ISR)

23. Kséniya Moustafaeva (FRA)

CONCOURS GÉNÉRAL

5X

1. Russie
2. Japon
3. Italie

3X +2X

1. Japon
2. Bulgarie
3. Russie

1. Russie
2. Japon

3. Bulgarie
17. France

CONCOURS GÉNÉRAL
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Année Ville (PAYS) Gymnaste Engin Médaille

1997 Berlin (GER) Eva Serrano Ruban
Cerceau

Bronze
Bronze

RÉTROSPECTIVE

LES MÉDAILLÉES FRANÇAISES AUX CHAMPIONNATS DU MONDE

Eva SERRANO (FRA) © Thomas Schreyer

Depuis 1997, les gymnastes françaises se sont succédé sur la scène internationale : Amélie 
Villeneuve, Delphine Ledoux, Aurélie Lacour, Florence Meynard, Nathalie Fauquette... La gymnaste 
qui a le plus marqué demeure Eva Serrano. Championne d’Europe au cerceau en 2000, elle s’est 
également distinguée aux Championnats du monde, remportant deux médailles en 1997. Elle 
reste à ce jour l’unique gymnaste française titrée lors de cet événement majeur.
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LA GYMNASTIQUE RYTHMIQUE

DYNAMISME

SOUPLESSE

COORDINATION

70%

CERCEAU

BALLON

MASSUES

RUBAN

PERMET LES MANIPULATIONS LES PLUS VARIÉES
Diamètre intérieur : de 80 à 90 cm

Poids minimum : 300g

EXPRIME TOUTE LA PERSONNALITÉ DE LA GYMNASTE
Diamètre : 18 à 20 cm
Poids : 400g minimum

REQUIÈRENT UNE BONNE COORDINATION

DES DEUX MAINS
Longueur : 40 à 50 cm
Poids : 150g minimum chacune

L’ENGIN LE PLUS POPULAIRE
Composition : satin ou matière semblable
Longueur : 6m au maximum
Baguette : 50 à 60 cm

CORDE
DU DYNAMISME ET DE L’ENDURANCE AU PROGRAMME
Longueur : selon la morphologie de la gymnaste

Poids : libre

50%

90%

QUALITÉS REQUISES ET ENGINS UTILISÉS

La Gymnastique Rythmique, anciennement appelée GRS et depuis 2000 GR, est une discipline 
complète alliant souplesse, grâce et adresse. La GR se pratique en musique à l’aide d’engins : le 
cerceau, le ballon, les massues, le ruban et la corde. Cette dernière n’est plus utilisée à l’international 
depuis 2011 par les gymnastes individuelles. En effet, en compétition la GR peut se pratiquer soit 
en individuel, soit en Ensemble de cinq gymnastes.
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INFOS +

SUIVRE LA COMPÉTITION

Site internet : www.ffgym.fr/
 

Réseaux sociaux 
> Facebook : facebook.com/FFGymnastique
> Twitter : x.com/ffgymnastique
> Instagram : www.instagram.com/ffgymnastique/

VIA LA FÉDÉRATION FRANÇAISE DE GYMNASTIQUE

VIA LA FÉDÉRATION INTERNATIONALE DE GYMNASTIQUE

VIA LE COMITÉ D’ORGANISATION

INFOS PRESSE

ACCRÉDITATIONS Formulaire en ligne 

CONTACT PRESSE FFGYM Sarah Poitrimol | 01 48 01 24 68 | sarah.poitrimol@ffgym.fr

Site internet : wchrio25.com.br/

Réseaux sociaux

> Facebook : www.facebook.com/cbginasticaoficial/

> Instagram : www.instagram.com/wchrio25/

> Twitter : x.com/cbginastica

Site internet : www.gymnastics.sport/

Réseaux sociaux

> Facebook : www.facebook.com/fig.gymnastics

> Twitter : x.com/gymnastics

> Instagram : www.instagram.com/figymnastics

> YouTube : www.youtube.com/user/figchannel

> Live scoring :

https://www.gymnastics.sport/site/news/displaynews.php?urlNews=4499809
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01 48 01 24 68 | sarah.poitrimol@ffgym.fr

LES CHIFFRES CLEFS DE LA FFGYM EN 2019

LES ÉVÉNEMENTS ORGANISÉS PAR LA FÉDÉRATION

LA FÉDÉRATION FRANÇAISE DE GYMNASTIQUE

1400 clubs,
Plus de 345 000 licenciés,
16 pôles France & Espoir
18 comités régionaux dont 5 en DOM-TOM,
94 comités départementaux,
110 gymnastes en équipe de France senior,
8 036 éducateurs, 57 cadres d’Etat, 12 588 juges et des milliers de bénévoles !

Depuis près de 20 ans, la Fédération Française de Gymnastique a organisé de nombreuses manifestations 
nationales et internationales d’envergure :

La Fédération française de gymnastique, fondée en 1873, est reconnue d’utilité publique. Avec le concours 
du Ministère des Sports et l’aide de ses partenaires, elle contribue au développement de plusieurs 
disciplines sportives (Gymnastique Artistique Masculine et Féminine, Gymnastique Rythmique, Trampoline, 
Tumbling, Gymnastique Aérobic et Gymnastique Acrobatique) et celles de Gymnastique Pour Tous. Quatre 
de ces disciplines sont d’ailleurs présentes aux Jeux olympiques (GAM, GAF, GR et TR). Pour la croissance 
de ses associations, la Fédération se mobilise pour l’emploi, la formation et l’organisation du « Parcours 
de l’Excellence Sportive » intégrant les clubs dans la formation des gymnastes de haut niveau. Plus 
d’informations sur le site officiel : www.ffgym.fr

2025 - Moreau Sport Gym Paris Internationaux de France à l’Accor Arena de Paris
2025 - Antibes Acrobatics 2025 à l’Azur Arena d’Antibes
2025 - Coupe du monde du Parkour (FISE) à Montpellier
2023 - Nouveaux Internationaux de France à l’Accor Arena de Paris
2023 - AITC - Tournoi International de Trampoline d’Antibes
2022 - Nouveaux Internationaux de France à l’Accor Arena de Paris
2021 - Colomiers French Open 
2020 - Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Féminine à l’AccorHotels Arena de Paris (Annulé)
2019 - Internationaux de France à l’AccorHotels Arena de Paris
2018 - Internationaux de France à l’AccorHotels Arena de Paris
2017 - Nouveaux Internationaux de France à l’AccorHotels Arena de Paris
2016 - Lancement de la nouvelle formule du TOP 12 GAM
2015 - Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique à Montpellier
2014 - Championnats du monde de Gymnastique Acrobatique à Levallois
2013 - Championnats d’Europe de Gymnastique Aérobic à Arques
2012 - Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Masculine à Montpellier
2011 - Championnats du monde de Gymnastique Rythmique à Montpellier
2010 - Championnats du monde de Trampoline/Tumbling à Metz
2008 - Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Féminine à Clermont-Ferrand
2006 - Championnats d’Europe de Trampoline/Tumbling à Metz
2004 - Championnats du monde de Gymnastique Acrobatique à Liévin
2000 - Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Féminine à Paris-Bercy
1997 - 1ers Masters Européens à Paris-Bercy
1995 - 1ers Championnats du monde de Gymnastique Aérobic à Coubertin
1994 - 1ers Championnats du monde de Gymnastique Rythmique à Paris-Bercy
1922 - Championnats du monde des sports acrobatiques à Rennes
1992 - 1ers Championnat du monde par spécialité de Gymnastique Arstiqie à Paris-Bercy
Depuis 1986, les Internationaux de France à Paris-Bercy, à Lyon et en Vendée.



www.ffgym.fr

@ FFGymnastique


