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UNE 3EME EDITION A MANILLE

Manille (Philippines) s’appréte a accueillir la
3eme édition des Championnats du monde
juniors de gymnastique artistiue (GAM/
GAF). Du 20 au 24 novembre 2025, les
meilleurs jeunes gymnastes de la planéete se
retrouveront au Manila Sports Complex pour
une compétition qui s’annonce passionnante.

Pour la premiére fois, les Philippines et I’Asie du
Sud-Est accueilleront cet événement mondial.
Cette édition aura une saveur particuliere :
pour plusieurs athlétes, il s’agira de leur dernier
rendez-vous international en catégorie junior
avant de franchir le cap vers le niveau senior.

Marriott Grand Ballroom

LE FORMAT DE COMPETITION

Les Championnats du monde juniors 2025 sont réservés, comme leur nom I'indique, exclusivement aux
gymnastes de la catégorie junior. Les athlétes participeront a un concours par équipe, un concours général
individuel ainsi gu’aux finales par appareil. Chague nation pourra étre représentée par 3 gymnastes féminines
et 3 gymnastes masculins, mais seules 2 notes par agrés seront comptabilisées pour le total de I’équipe.

Le classement par équipe sera établi lors de la premiére journée de compétition, qui servira également
de qualifications pour les finales du concours général et par appareil. Seuls 2 gymnastes par fédération
pourront participer a la finale du concours général individuel. Pour les finales par appareil, les 8
meilleurs gymnastes a chaque agrés, avec un maximum de 2 par pays, se disputeront la médaille.

MARRIOTT GRAND BALLROOM CHIFFRES CLES

ADRESSE 4 jours de compétition
2 RESORT DRIVE, NEWPORT WORLD
RESORTS PASAY CITY, METRO 6 gymnastes francais qualifiés

MANILA
PHILIPPINES 14 titres décernés

CAPACITE 73 nations participantes
1 000 SPECTATEURS
103 féminines

120 masculins

223 gymnastes

CONTACT PRESSE CONTACT PRESSE
GAF : Alice Dujardin GAM : Elisa Carsac
+33 6.48.55.64.99 | alice.dujardin@ffgym.fr +33 148 0124 29 | elisa.carsac@ffgym.fr 3
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Christophe Lambert
Directeur de la performance

Quelles sont les ambitions de I’équipe de France pour les prochains
CMJ a Manille ?

- GAM : L’équipe est totalement remaniée par rapport a celle du
FOJE (Festival Olympique de la Jeunesse Européenne). Nous
avons retrouvé des titulaires importants dans la recherche d’une
performance par équipe et 'ambition est d’étre dans le top 5 mondial.
En individuel et sur chaque agrés, nos jeunes gymnastes ont les
atouts pour sécuriser une place en finale et jouer au plus haut niveau.
- GAF : C’est une équipe déja aguerrie et médaillée européenne qui
rejoindra Manille. Les trois titulaires sont médaillées par équipe
et individuelles lors du dernier Festival Olympique de la Jeunesse
Européenne. Elle avait aussi conquis le titre européen en 2024.

Les ambitions légitimes en se confrontant aux meilleures nations mondiales asiatiques et nord-
américaine, sera d’aller chercher les podiums par équipe et en individuel, nous avons le niveau pour
glisser au moins une gymnaste dans chaque finale.

Comment avez-vous constitué I’équipe GAM et I’équipe GAF ?

- GAM : Deux tests de sélections ont permis de déterminer les titulaires N° 1 et 2, Nael SAKOUHI
et Leeroy TRAORE-MALATRE. Un test complémentaire, lors d’un tournoi international, a départagé
le troisieme titulaire, Elias BRECHE et le remplacant Antonin DELAYE qui sera aussi du voyage.
- GAF : Le processus ayant amené aux sélections du FOJE faisait aussi parti des sélections,
et les trois gymnastes ayant performé en Croatie pouvaient faire compter leurs totaux.
Un deuxiéme test ouvert a 'ensemble du collectif permettait de confirmer ou d’infirmer le
classement pour déterminer les trois titulaires, Elena COLAS, Lola CHASSAT et Maiana PRATS,
ainsi que la remplacante Perla DENECHERE bien revenue aprés sa blessure en début de saison.

Qu’en est-il de I’encadrement technique retenu ?

Comme pour le choix des gymnastes sélectionnés, |la Fédération est souveraine dans
le choix de I'encadrement technigue qui accompagne les gymnastes en compétition.
Ainsi en qualité de directeur de la performance, 'une de mes missions est de proposer
’équipe la plus adaptée a la réalisation des objectifs définis pour chaque compétition.
Par ailleurs, je dois aussi prendre en compte le contexte particulier de cette compétition. Ces
Championnats du monde Junior vont se dérouler du 16 au 25 novembre a Manille. Un stage
d’acclimatation précédera en Chine du 13 au 16 novembre. Il s’agit d’'un déplacement long en temps
de trajets et en durée sur le continent asiatique. Ces championnats se disputeront sur des agrés trés
particuliers dont nos gymnastes n‘ont pas I’habitude, extrémement exigeants pour de jeunes athléetes.

Cet encadrement doit permettre aux gymnastes de réaliser la meilleure compétition possible.
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- Pour la GAM, nous avons donc retenu Lionel Michael BARRIL en tant qu’entraineur responsable
du collectif. Il sera accompagné d’un entraineur complémentaire, Pierre COPONAT. Ce staff
resserré mais expérimenté est suffisant pour accompagner nos 3 gymnastes sélectionnés
(et le remplacant) et doit permettre la réalisation des performances évoquées plus haut.

- Pour la GAF, chacun sait gue nous sommes confrontés a un contexte particulier sur lequel je ne reviendrais
pas. L'attitude parfois agressive ou les insinuations plus ou moins directes portées par certains acteurs de
la gymnastique envers la Fédération et/ou la direction technique nationale sont regrettables. La Fédération
met I'éthique au centre du projet fédéral et prone I’épanouissement de I'ensemble de ses licenciés. Dans
ce cadre, la prévention des violences, I'intégrité et la sécurité des gymnastes demeurent des priorités
absolues ; la détermination de I'encadrement ne remet pas en cause ces principes. Dans le monde de la tres
haute performance, 'autonomisation du gymnaste et la diversification des encadrements sont des moyens
permettant d’atteindre nos objectifs et de produire durablement des résultats. La Direction technique
nationale s’inscrit bien str dans cette démarche et notre ambition est de travailler avec tous les acteurs de la
gymnastique qui soutiennent la politique fédérale avec 'ambition d’étre compétitif aux JO de Los Angeles.

- Les Championnats du monde de Manille constituent la derniere compétition de référence de
cette génération de gymnastes avant leur passage en seniors 'année prochaine. Aussi, soucieux
de la sécurité physique et mentale de chaque jeune fille lors de ce déplacement qui présente
un décalage horaire conséguent, nous sommes a I'écoute du souhait particulier et clairement
exprimé par Elena COLAS, gymnaste a haut potentiel, de pouvoir conclure sa carriére junior lors
de la compétition majeure du cycle dans cette tranche d’adge, accompagnée par son entraineur
du quotidien. Malgré une procédure en cours, la Direction technigue nationale a donc suivi la
préconisation de I’Agence nationale du sport (ANS) de solliciter I'entraineur d’Elena dans le seul
intérét de la gymnaste, afin de lui permettre de disputer cette compétition en toute sérénité.

- Deux entraineurs complémentaires, Michael PALLARES et Georgina
CHIRILCENCO ont donc été retenus. lls interviendront pour ce déplacement sous
lautorité et la direction de I’entraineur nationale GAF, Marie Angéline COLSON.

} L~

GAF : 6 PODIUMS
concours par équipe,
concours général, saut,

barres asymétriques, poutre
et sol

GAM : 8 PODIUMS
concours par équipe,
concours général, sol,
arcons, anneaux, saut,

barres paralléles et barre (
fixe

My
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Jeudi 20 novembre - Gymnastique Artistique Masculine (GAM)
Qualifications - Classement par équipes

Subdivision 1: 10h00 - 12h15 (03h00 - 05h15)

Subdivision 2 : 13h15 - 15h30 (06h15 - 08h30)

Subdivision 3 :16h30 - 18h45 (09h30 - 11h45) - FRANCE - anneaux

Subdivision 4 : 19h45 - 22h00 (12h45 - 15h00)

Vendredi 21 novembre - Gymnastique Artistique Féminine (GAF)
Qualifications - Classement par équipes

Subdivision 1: 10h00 - 1145 (03h00 - 04h45) - FRANCE - poutre
Subdivision 2 : 12h00 - 13h45 (05h00 - 06h45)

Subdivision 3 :14h15 - 16h00 (07h15 - 09h00)

Subdivision 4 : 16h15 - 18h00 (09h15 - 11Th00)

Subdivision 5 : 18h30 - 20h15 (11Th30 - 13h15)

Subdivision 6 : 20h30 - 22h15 (13h30 - 15h15)

Samedi 22 novembre - Concours Général
Finale Concours Général Masculin : 15h00 - 177h30 (08h00 - 10h30)

Finale Concours Général Féminin : 19h00 - 21h30 (12h00 - 14h30)

Dimanche 23 novembre - Finales par Agrées (Jour 1)

Finales par agrés : 14h00 - 18h00 (07h00 - 11h00)

Lundi 24 novembre - Finales par Agrés (Jour 2)

Finales par agrés : 14h00 - 18h00 (07h00 - 11h00)
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LA DELEGATION FRANCAISE

GYMNASTES
Gymnastique Artistique Féminine

Sont retenues :

Elena COLAS - Avoine Beaumont Gym / DRA CvdL
Lola CHASSAT - Cournon d’Auvergne Gym / Péle St Etienne
Maiana PRAT - Sport Athlétique Mérignac / DRA Nlle aquitaine

Remplacante : Perla DENECHERE - Avoine Beaumont Gym

ENCADREMENT

Par ailleurs, la CNS a déterminé I'encadrement qui accompagnera les gymnastes,
encadrement considéré comme nécessaire et défini indépendamment de la structure
d’encadrement de chacune d’elles.

Entraineur Nationale : Marie-Angéline Colson

Entraineurs complémentaires : Michael Pallares & Gina Chirilcenco
Juge : Stéphane Miquel

Kinésithérapeute : Morgane Bertolino

GYMNASTES
Gymnastique Artistique Masculine

Sont retenus :

Nael SAKOUHI - Kingersheim Indépendante / Péle d’Antibes
Leeroy TRAORE- MALATRE - Gym Agrés Vélizy / Pble lle-de-France
Elias BRECHE - Kingersheim Indépendante / Pdle d’Antibes

Remplacant : Antonin DELAYE - Oullin-Cascol GYM / Péle de Lyon

ENCADREMENT

Par ailleurs, la CNS a déterminé I'encadrement qui accompagnera les gymnastes,
encadrement considéré comme nécessaire et défini indépendamment de la structure
d’encadrement de chacune d’elles.

Entraineur responsable du collectif : Lionel Michael Barril
Entraineur complémentaire : Pierre Coponat

Juge : Antoine Daullet

Kinésithérapeute : Romain Martinengo
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LOLA MATANA

CHASSAT PRAT
Née le 12/04/2010 Née le 01/05/2010 Née le 11/04/2010
a Beaumont (63) a Chambray-lés-Tours (37) a Bordeaux (33)
Péle de St Etienne DRA Centre Val de Loire Sport Athletique
Cournon d’Auvergne Gym Avoine Beaumont Gymnasticue Merignacais
Entrainée par Marie-Angéline Entrainée par Marc et Entrainée par
Colson & Julien Kerninon Georgeta Chirilcenco Michaél Pallarées
TATE TATE TATTH
PALMARES PALMARES PALMARES
FOJE
FOJE 1 participation FOJE
1 participation 2025: 7 équipe, 1 participation
2025: 7 équipe CG 2025: © équipe
poutre équipe mixte sol
® barres barres
poutre Europe
Europe sol 1 participation en junior
1 participation en junior 2024 :° équipe
2024 :© équipe Europe poutre
@ barres 1 participation en junior [ ] CG
024 ;¢ équipe
France CG
4 particiations individuelles barres France
2025 : @ en junior @® saut 4 particiations
@ sol individuelles
@ poutre 2025: enjunior
@saut France barres
barres 5 particiations individuelles [ ] sol,
2025: enjunior ® poutre
2024 : © barres 2024 :  enjunior { ] saut
2023 : © en espoir 13 ans 20237 enespoir 13 ans
2022 :© en espoir 12 ans 20227 enespoir 12 ans 2024 :
2021:° enavenir 11ans sol
poutre

2023 : @ en espoir 13 ans
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NAEL
SAKOUHI

Né le 26/07/2007
a Metz (57)

Péle d’Antibes
Kingersheim Indépendante

Entrainé par
Kévin Dupuis
mnim

PALMARES

France Elite

7 particiations individuelles
2025:° auxanneaux, CG,
@® auxarcons junior
CG

saut

2024 : barre fixe,
CG

@ barre paralléles

2023: CG
barre fixe

barres paralléles

anneaux

2022: @ CG Ul

2021: en espoir 14 ans

2019: en avenir 12 ans

CONTACT PRESSE

GAF : Alice Dujardin

LEEROY
TRAORE-
MALATRE

Né le 26/07/2007
a Metz (57)

Pole fle-de-France
Gym Agrés Vélizy

Entrainé par

T [148
PALMARES

France Elite

3 particiations individuelles
2025: CG junior
: @ au saut junior
: @ aux anneaux junior
barre fixe

aux arcons junior

aux arcons junior
CG U1

2024 :
2023

+33 6.48.55.64.99 | alice.dujardin@ffgy

ELIAS
BRECHE

Né le 26/07/2007
a Metz (57)
Péle d’Antibes
Kingersheim Indépendante

Entrainé par
Kévin Dupuis
l:l i
PALMARES
Europe
1 participation en junior
2024 : Bronze équipe
France Elite
5 particiations individuelles
2024 :© aux anneaux junior
20237 aux arg¢ons junior
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2023
Antalya

2019
Gyor

ANNEE
LIEU

2023
Antalya

2019
Gyor

1. Mia Giuliana Mainardi
(ARG)

2. July Marano (ITA)

3. Ming Van Eijken
(FRA)

1. Kayla DiCello (USA)
2. Jennifer Gadirova
(GBR)

3. Vladislava Urazova
(RUS)

1. Angel Barajas (COL)

2. Qin Guohuan (CHN)
3. Masaharu Tanida (JPN)
7. Anthony Mansard
(FRA)

1. Ryu Sung-hyun (KOR)
2. Felix Dolci (CAN)

3. Nazar Chepurnyi

(UKR)

T
—

[

1. Caterina Gaddi (ITA)
2. Helen Kevric (GER)
3. Giulia Perotti (ITA)

1. Vladislava Urazova
(RUS)

2. Viktoriia Listunova
(RUS)

3. Wei Xiaoyuan (CHN)

1. Mao Shiga (JPN)
2. Qin Guohuan (CHN)
3. Takumi Hashimoto (JPN)

1. Takeru Kitazono (JPN)
2. Shinnosuke Oka (JPN)
3. Edvins Rodevics (LAT)

1. Yu Hanyue (CHN)

2. Gabriela Vanoaga
(ROU)

3.Cristella Brunetti-Burns
(CAN)

1. Elena Gerasimova
(RUS)

2. Wei Xiaoyuan (CHN)
3. Kayla DiCello (USA)

1. Hamlet Manukyan
(ARM)

2. Masaharu Tanida
(JPN)

3. Riccardo Villa (ITA)

1. Felix Dolci (CAN)
2. Diogo Soares (BRA)
3. Yang Haonan (CHN)

1. Tommaso Brugnami
UTA)

2. Diogo Soares (GBR)
3. Samuel Ramos (POR)

1. Gabriel Burtanete
(ROU)

2. Yang Haonan (CHN)
3. Jasper Smith-Gordon
(GRB)

™T
]

1. Giulia Perotti (ITA)

2. Yamaguchi Sara (JPN)
3. Caterina Gaddi (ITA)
12. Lilou Viallat (FRA)

1. Viktoriia Listunova
(RUS)

2. Ou Yushan (CHN)
3. Elena Gerasimova

(RUS)

1. Riccardo Villa (ITA)
2. Qin Guohuan (CHN)
3. Angel Barajas (COL)
6. Anthony Mansard
(FRA)

1. Takeru Kitazono (JPN)
2. Yang Haonan (CHN)
3.Shinnosuke Oka (JPN)

1. Nakamura Haruka (JPN)

1. Viktoriia Listunova

1. Angel Barajas (COL)
2. Tommaso Brugnami
(ITA)

3. Masaharu Tanida
(JPN)

1. Nazar Chepurnyi
(UKR)

2. lvan Gerget (RUS)
3. Krisztian Balazs
(HUN)

i (RUS)
CONCOURS 2. Yamalguchl Sa'ra (JPN) 2. Vladislava Urazova
Zo 2 3. Caterina Gaddi (ITA)
GENERAL | 14 | ilou Viallat (FRA) | RYS)
: 3. Ou Yushan (CHN)
1. Japon 1. Russie
CONCOURS | 2. Etats-Unis 2. Chine
EQUIPE 3. Italie 3. Etats-Unis
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1. Qin Guohuan (CHN)
2. Angel Barajas (COL)

1. Shinnosuke Oka (JPN)

CONCOURS | 3. Riccardo Villa (ITA) -
GENERAL | 8. Anthony Mansard 2 R_yosuke Doi (CHN)
3. lllia Kovtun (UKR)
(FRA)
1. Japon 1. Japon
N R

ctE?QCL:’C;:ES 2. (;hine 2. Ukraine

3. Etats-Unis 3. ltalie
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LE SAUT
DYNAMISME | ACROBATIE

Longueur de la table de saut : 1,20 m
Largeur : 95 cm
Hauteur (point max.) : 1,25 m

LES BARRES I;\SYMETRIQUES
FORCE | AGILITE

Hauteur barre supérieure : 2,50 m
Hauteur barre inférieure : 1,70 m
Distance entre les barres : jusqu’a 1,80 m

LA POUTRE
EQUILIBRE | ELEGANCE

Largeur : 10 cm
Longueur :5m
Hauteur du sol : 1,25 m

LESOL
ACROBATIE | ELEGANCE | DYNAMISME

Dimensions : 12 x 12 m

CONTACT PRESSE

GAF : Alice Dujardin GAM : Elisa Carsac
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Maiana PRAT (FRA)
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LA GYMNASTIQUE ARTISTIQUE
MASCULINE

s

90%
80%

A PAEY

SFUYOV S371 SALITVNO S3A1

60%

LE SOL .
ACROBATIE | LEGERETE | AISANCE

Dimensions : 12 x 12 m

>

LES ARCONS
ENDURANCE | HARMONIE *

Hauteur : 1,15 m (du sol)
Longueur supérieure : 1,60 m
Distance entre les arcons : 40 a 45 cm

LES ANNEAUX
FORCE | PUISSANCE | RESISTANCE

Hauteur : 2,80 m (du sol)
Diametre : 18 cm

LE SAUT T
DYNAMISME | ACROBATIE

Longueur de la table de saut : 1,20 m
Largeur : 95 cm
Hauteur (point max.) : 1,35 m

LES BARRES PARALLELES
HARMONIE | ELEGANCE

) Hauteur:2 m
Ecartement des barres : réglable

LA BARRE FIXE
VOLTIGE | AGILITE | SOUPLESSE | |

Hauteur : 2,80 m (du sol)
Largeur: 2,40 m

Elias BRECHE (FRA)

CONTACT PRESSE CONTACT PRESSE

GAF : Alice Dujardin GAM : Elisa Carsac
+33 6.48.55.64.99 | alice.dujardin@ffgym.fr +33 148 0124 29 | elisa.carsac@ffgym.fr



MANILLE 2025 20 - 24 NOVEMBRE

- CHAMPIONNATS
DU MONDE JUNIORS

GYMNASTIQUE ARTISTIQUE

SUIVRE LA COMPETITION

VIA LA FEDERATION FRANCAISE DE GYMNASTIQUE

Site internet : www.ffgym.fr

FEDERATION

FRANGAISE Réseaux Sociaux
} > Facebook : www.facebook.com/FFGymnastique

> Twitter : www.twitter.com/ffgymnastique
> |Instagram : www.instagram.com/ffgymnastique

VIA LE COMITE D’ORGANISATION
Site internet : https://jwch2025-manila.ph

Réseaux sociaux
_ > Instagram : https://www.instagram.com/philippinegymnastics?utm_source=ig_
.;;sm.m 57 web_button_share_sheet&igsh=ZDNIZDcOMzIxNw==

L RGNS > YouTube : https://www.facebook.com/philippinegymnastics

POUR REGARDER LA COMPETITON

WGl  hitps://eurovisionsport.com/
) SpORT

VIA LA FEDERATION INTERNATIONALE DE GYMNASTIQUE

Site internet : www.live.fig-gymnastics.com/

Réseaux sociaux

e
ﬁ ;}{‘iﬁ\ > Facebook : www.facebook.com/fig.gym
'.". “.' > Twitter : www.twitter.com/gymnastics
[ 1) I. > |Instagram : www.instagram.com/figymnastics/
%‘“’W > YouTube : www.youtube.com/user/figchannel
‘h‘%’?;@‘ > Live scoring : www.live.fig-gymnastics.com/

INFOS PRESSE
ACCREDITATIONS Formulaire en ligne : media.gymnastics.sport

CONTACT PRESSE FFGYM GAF : Alice Dujardin | 06 48 55 64 99 | alice.dujardin@ffgym.fr
GAM : Elisa Carsac | 06 50 84 94 95 | elisa.carsac@ffgym.fr
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LA FEDERATION FRANCAISE
DE GYMNASTIQUE

PRESENTATION

La Fédération francaise de gymnastique, fondée en 1873, est reconnue d’utilité publique. Avec le concours du
Ministére des Sports et 'aide de ses partenaires, elle contribue au développement de plusieurs disciplines sportives
(Gymnastique Artistigue Masculine et Féminine, Gymnastique Rythmique, Trampoline, Tumbling, Gymnastique
Aérobic et Gymnastique Acrobatique) et celles de Gymnastique Pour Tous. Quatre de ces disciplines sont d’ailleurs
présentes aux Jeux olympiques (GAM, GAF, GR et TR). Pour la croissance de ses associations, la Fédération se
mobilise pour 'emploi, la formation et 'organisation du « Parcours de I'Excellence Sportive » intégrant les clubs dans
la formation des gymnastes de haut niveau. Plus d’informations sur le site officiel : www.ffgym.fr.

LES CHIFFRES CLEFS DE LA FFGYM

clubs,

Plus de 348 500 licenciés,

16 podles France & Espoir

18 comités régionaux dont 5 en DOM-TOM,

94 comités départementaux,

110 gymnastes en équipe de France senior,

8 036 éducateurs, 57 cadres d’Etat, 12 588 juges et des milliers de bénévoles !

LES EVENEMENTS ORGANISES PAR LA FEDERATION

Depuis prés de 20 ans, la Fédération Francaise de Gymnastique a organisé de nombreuses manifestations nationales
et internationales d’envergure :

2025 - Moreau Sport Gym Paris Internationaux de France a ’Accor Arena de Paris
2025 - Antibes Acrobatics 2025 a I’Azur Arena d’Antibes

2023 - Nouveaux Internationaux de France a I’Accor Arena de Paris

2022 - Nouveaux Internationaux de France a I’Accor Arena de Paris

2021 - Colomiers French Open

2020 - Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Féminine a I’AccorHotels Arena de Paris (Annulé)
2019 - Internationaux de France a ’AccorHotels Arena de Paris

2018 - Internationaux de France a ’AccorHotels Arena de Paris

2017 - Nouveaux Internationaux de France a ’AccorHotels Arena de Paris

2016 - Lancement de la nouvelle formule du TOP 12 GAM

2015 - Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique a Montpellier

2014 - Championnats du monde de Gymnastique Acrobatique a Levallois

2013 - Championnats d’Europe de Gymnastique Aérobic a Arques

2012 - Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Masculine a Montpellier
2011 - Championnats du monde de Gymnastique Rythmique a Montpellier

2010 - Championnats du monde de Trampoline/Tumbling a Metz

2008 - Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Féminine a Clermont-Ferrand
2006 - Championnats d’Europe de Trampoline/Tumbling a Metz

2004 - Championnats du monde de Gymnastique Acrobatique a Liévin

2000 - Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Féminine a Paris-Bercy
1997 - lers Masters Européens a Paris-Bercy

1995 - lers Championnats du monde de Gymnastique Aérobic a Coubertin

1994 - lers Championnats du monde de Gymnastique Rythmique a Paris-Bercy
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