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Du 13 au 17 mai 2026, Montpellier accueillera une nouvelle édition du FISE, le Festival
International des Sports Extrémes. Pendant cing jours, la ville vibrera au rythme des sports
urbains avec des compétitions, des démonstrations et de nombreuses animations ouvertes
au public. Le FISE 2026 rassemblera des athléetes venus du monde entier dans plusieurs
disciplinescommele BMX,leskateboard, latrottinettefreestyle,lerollerouencoreleparkour.

L’événement est aujourd’hui considéré comme l'un des plus grands rendez-vous
internationaux dédiés aux sports urbains. Au-dela des compétitions, le festival
met aussi en avant la culture urbaine a travers la musique, le street art et les
nouvelles tendances liées au sport et au lifestyle. Entre performances spectaculaires,
ambiance festive et découverte de nouveaux talents, le FISE offre chaque année
une expérience unigque aux passionnés comme aux curieux. Installé au bord du Lez,
le festival attire des centaines de milliers de visiteurs et transforme Montpellier
en véritable terrain de jeu pour les amateurs de sensations fortes et de créativité.
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Sur un parcours de 40 m sur 7 m comprenant des rampes, des blocs,
des barres et des rails, les athletes doivent faire preuve de Vvitesse
et d’habileté pour obtenir la note Ila plus haute auprés des juges.
Cette zone est parsemée de murs et de barres qui cherchent a reproduire les
différents obstacles que l'on peut trouver dans I'environnement urbain. Elle force
les athletes a exploiter un éventail de techniques physiques pour les franchir.

Chaque parcours est concu sur mesure et les athlétes n’en connaissent pas le tracé
avant le jour d’entrainement précédant chaque événement. Ce format exige des
athletes qu’ils s’adaptent a leur environnement - un élément central de la philosophie
du Parkour. Chague compétition comporte des obstacles différents, disposés
dans une configuration unique. Pour cette raison, il est impossible de comparer
les performances d’'un événement a lautre et d’établir une référence cohérente.

En Speed

Les athletes doivent franchir les obstacles le plus rapidement possible et obtenir le
meilleur temps.

En Freestyle

lIs se servent des obstacles pour exprimer leur style et leur créativité lors du franchisse-
ment des structures.
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PAYS REPRESENTES

Rives du Lez, Montpellier
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VENDREDI 15 MAI

QUALIFICATION SPEED FEMMES

QUALIFICATION FREESTYLE HOMME

SAMEDI 16 MAI

QUALIFICATION SPEED HOMMES

DEMI-FINALE SPEED FEMMES

FINALE FREESTYLE HOMMES

DIMANCHE 17 MAI

DEMI-FINALE SPEED HOMMES

FINALE FREESTYLE FEMMES

FINALE SPEED HOMMES
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Objectif médailles : Les ambitions de I’équipe de France pour le FISE

L’'objectif pour ce FISE est clair : nous voulons revenir avec le maximum de meédailles.
Nous disposons d’un tres fort potentiel, notamment en Freestyle chez les garcons. C’est
d’ailleurs notre catégorie la plus prometteuse avec des profils comme Eloan Hitz, qui
reste sur une deuxieme place aux Jeux Mondiaux, Nathanaél Trier, déja vainqueur de
cette Coupe du Monde, ou encore Elio Verdonck-Nouvel qui était finaliste 'an dernier.

Du cété du Speed, chez les garcons, Sacha fait partie du Top 6 mondial. S’il n’a pas
encore décroché de médaille a ce niveau, c’est un objectif tres concret pour lui cette
fois-ci. Chez les filles, Lola Roy pourrait bien créer la surprise. Elle a considérablement
augmenté son niveau de performance ; une place en finale pourra étre attendue.

Nous intégrons également de nouveaux visages comme Emilio Cruz, dont c’est la
premiere sélection et la premiere compétition en équipe de France, ainsi qu’Hugo
Tréguier. Pour eux, l'objectif se situe idéalement sur une demi-finale ou une finale.

La sélection de cette équipe s’est appuyée sur deux piliers : les résultats internationaux
pour certains, comme Elio et Nathanaél, et les performances réalisées sur le circuit
national pour les autres. Ce sont leurs résultats sur les différentes étapes nationales
qui leur ont permis de décrocher aujourd’hui leur ticket en équipe de France.
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FONTRIME

FREESTYLE

ELDAN: NATHANAEL
HIm TRIER

Encadrement :
o Chef de délégation : Djamel Loucif

Entraineur : Enzo Peuble et Nassim Benamour
Juge : Benoit Tamarelle
Kinesitherapeute : Inés Lucas
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1. SHEA RUDOLPH (USA)
2. LAUTARO CHIALVO BANTLE (ITA)
3. ELOAN HITZ (FRA)

FREESTYLE
HOMMES

1. ELLA MARIA BUCIO (MEX)
FREESTYLE 2.NOA MAN (NED)
FEMMES 3. ADELA MERKOVA (CZE)

1. JAROSLAV CHUM (CZE)
SPEED 2. CARYL CORDT-MOLLER (SUI)
HOMMES 3. BOHDAN KOLMAKOV(UKR)

1. MIRANDA TIBBLING (SWE)

FSI‘E';'IE:EDS 2. SARA BANCHOFF TZANCOFF (ARG)
3. NOA MAN (NED)
N% ’ f S ® g i Podium freestyle 2025

~_FIs- 2

| RIVES DU
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Le plateau international s’annonce particulierement relevé cette année avec la
présence des meilleurs athlétes mondiaux de parkour, en freestyle comme en speed.

Chez les hommes en freestyle, le public retrouvera notamment ’Américain Shea Rudolph,
référencemondialedeladiscipline,ainsiquele FrancaisEloanHitz,médaillédebronzelorsde
laderniereéditionetvice-championdesJeuxMondiaux.Le Néerlandais TanguivanSchingen
viendra compléter un plateau particulierement dense. Enfin, Natanael Trier, vainqueur
de l'édition 2024, disputera sa premiére compétition internationale depuis sa blessure.

En freestyle féminin, le spectacle s’annonce tout aussi impressionnant avec la présence
de la Mexicaine Ella Maria Bucio, figure incontournable du parkour mondial, et de la
Néerlandaise Noa Man. La Francaise Lola Roy viendra compléter cette affiche avec
'ambition de décrocher une place en finale pour sa premiéere participation au FISE.

Coté speed, la compétition masculine réunira notamment le Suisse Caryl Cordt-Moller
et 'Ukrainien Bohdan Kolmakov, parmi les athlétes les plus rapides du circuit actuel. Le
Francais Sacha Fontaine aura lui aussi toutes ses chances de se qualifier pour la finale.

Chez les femmes, en l'absence de la Suédoise Miranda Tibbling, I'Argentine Sara
Banchoff Tzancoff et Noa Man (NED) représenteront I'élite internationale dans une
épreuve ou explosivité, précision et vitesse feront la différence. Cette édition promet
ainsi un spectacle de tres haut niveau, réunissant les plus grands talents internationaux
du parkour pour un événement qui s’annonce deéja incontournable et riche en surprises.

Natanaél Trier, vainqueur 2024
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SUIVRE LA COMPETITION

Wla
La compétition est a retrouver sur @M
AL

> Site web : www.ffgym.fr

> Facebook : www.facebook.com/FFGymnastique
> Twitter : www.twitter.com/ffgymnastique

> |Instagram : www.instagram.com/ffgymnastique

> Live TV : www.fise.fr et YOUTUBE
> Réseaux sociaux FISE : @fiseworld

INFOS PRESSE

Pour toutes demandes d’accréditations - ici
CONTACT PRESSE FFGYM

Elisa Carsac - elisa.carsac@ffgym.fr / 01 48 01 24 29

CONTACT PRESSE FISE
Margaux ARRANGER, attachée de presse - margaux.a@hurcn.com / 06 28 50 83 30
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PRESENTATION

La Fédération francaise de gymnastique, fondée en 1873, est reconnue d’utilité publique.
Avec le concours du Ministere des Sports et 'aide de ses partenaires, elle contribue au déve-
loppement de plusieurs disciplines sportives (Gymnastique Artistique Masculine et Fémi-
nine,GymnastiqueRythmique, Trampoline, Tumbling, Gymnastique Aérobicet Gymnastique
Acrobatique) et celles de Gymnastique Pour Tous. Quatre de ces disciplines sont d’ailleurs
présentes aux Jeux olympiques (GAM, GAF, GR et TR). Pour la croissance de ses associa-
tions, la Fédération se mobilise pour 'emploi, la formation et 'organisation du « Parcours de
I’Excellence Sportive » intégrant les clubs dans la formation des gymnastes de haut niveau.

LES CHIFFRES CLEFS DE LA FFGYM

clubs,
Plus de licenciés,
pbdles France & Espoir
comités régionaux dont & en DOM-TOM,
comités départementaux,
gymnastes en équipe de France senior,
éducateurs, cadres d’Etat, juges et des milliers de bénévoles !

LES EVENEMENTS ORGANISES PAR LA FEDERATION

Depuis prés de 20 ans, la Fédération francaise de gymnastique a organisé de nombreuses manifestations nationales
et internationales d’envergure :

- Golden Age aux Sables-d’Olonne
- Gym Paris - Internationaux de France a I’Accor Arena de Paris
- Moreau Sport Gym Paris Internationaux de France a I’Accor Arena de Paris
- Antibes Acrobatics 2025 a I’Azur Arena d’Antibes
- Nouveaux Internationaux de France a I’Accor Arena de Paris
- Nouveaux Internationaux de France a I’Accor Arena de Paris
- Colomiers French Open
- Championnats d’Europe de Gymnastique Artistiqgue Féminine a I’AccorHotels Arena de Paris (Annulé)
= Internationaux de France a ’AccorHotels Arena de Paris
- Internationaux de France a I’AccorHotels Arena de Paris
- Nouveaux Internationaux de France a ’AccorHotels Arena de Paris
- Lancement de la nouvelle formule du TOP 12 GAM
- Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique a Montpellier
- Championnats du monde de Gymnastique Acrobatique a Levallois
- Championnats d’Europe de Gymnastique Aérobic a Arques
- Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Masculine a Montpellier
= Championnats du monde de Gymnastigue Rythmique a Montpellier
- Championnats du monde de Trampoline/Tumbling a Metz
- Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Féminine a Clermont-Ferrand
- Championnats d’Europe de Trampoline/Tumbling & Metz
= Championnats du monde de Gymnastique Acrobatique a Liévin
- Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Féminine a Paris-Bercy
- lers Masters Européens a Paris-Bercy
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