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Modalités de sélection Tumbling masculin
Championnats du monde senior
NANJING (CHN), du 01.11 au 08.11 2026

Rappel des modalités de la compétition :

- Le06/11 Q1
- Le 06/11 Finale équipe
- Le 07/11 Q2 et finales individuelles

Objectifs :
2 /2 finalistes, 1 finale par équipe

Obligation en 2026 :

Concourir en filiére élite et/ou étre sur les listes du ministére des sports, étre née en
2009 ou avant

Stratégie :
Les gymnastes doivent avoir une série de trés haute valeur pour accéder en finale par
équipe (= 7,50pts de difficulté).

2 week-ends de sélections :

- Tests N°1 et N°2 les 12 et 13 septembre, Rennes
- Tests N°3 et N°4 les 26 et 27 septembre, Rennes

Lors de chaque test les gymnastes devront présenter 2 exercices

Mode de sélection :

- Niveau 1 : Réaliser une série = 7,50pts de difficulté avec un total = a 25,00pts
et un total sur 2 séries = a 50,00pts. Dans le cas ou il y aurait plus de jeunes
hommes atteignant ce niveau que de places disponibles, la meilleure difficulté
sur une série sera retenue.

- Niveau 2 : Réaliser une série = 7,50pts de difficulté avec un total = a 25,00pts.
Le classement sera établi a partir du niveau de difficulté réalisé. En cas d’égalité
sur le niveau de difficulté, le total de la série servira a départager les jeunes
hommes.

- Niveau 3 : Réaliser 2 séries = 13,80pts de difficulté avec un total = a 49,00pts
au total des 2 séries. Le classement sera établi a partir du niveau de difficulté
réalisé.

En cas de constitution incompléte de I’équipe :

Un gymnaste pourrait étre proposé par la Direction Technique Nationale a la
commission de sélection, si ce dernier permet de constituer une équipe avec un réel
potentiel de finale. Une analyse approfondie des performances réalisées lors de ces
épreuves de sélection et des compétitions 2026 sera effectuée.
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Conditions particuliéres :

Si un gymnaste de I'équipe de France Senior sortante n’est pas en mesure de
participer, partiellement ou totalement, aux week-ends de tests de sélection, la
Direction Technique Nationale pourrait lui proposer un seul test de rattrapage, adapté
et déterminé en fonction de la situation, en respectant I'équité entre les gymnastes

Départage des ex-aequo :

La difficulté totale la plus élevée sur deux exercices lors d’'un méme test sera prise en
compte.

Commission Nationale de Sélection de la Fédération :

Les sélections seront annoncées a I'issue de la réunion de la commission de sélection
de la Fédération Francaise de Gymnastique. Toute gymnaste retenue devra adhérer
a I'esprit et au programme de préparation du collectif.
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La Direction Technique Nationale
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