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Modalités de sélection Tumbling féminin
Championnats du monde junior
NANJING (CHN), du 09.11 au 15.11 2026

Rappel des modalités de la compétition :

- Le12/11 Q11
- Le 15/11 Q2 et finales individuelles

Objectifs :
2 Y finalistes, 1 finaliste individuelle

Obligation en 2026 :
Concouirir en filiere élite, étre née entre 2010 et 2011

Stratégie :
Les gymnastes doivent avoir une série de trés haute valeur pour la 7z finale individuelle
et la finale.

2 week-ends de sélections :

- Tests N°1 et N°2 les 12 et 13 septembre, Rennes
- Tests N°3 et N°4 les 26 et 27 septembre, Rennes

Lors de chaque test les gymnastes devront présenter 2 exercices

Mode de sélection :
La ou les gymnastes ayant réalisé les meilleures performances dans I'ordre ci-dessous

- Niveau 1 — Réaliser un total = 43.1pts sur 2 séries dont une série avec une
difficulté = 6.1pts avec un total = 22.5pts.

- Niveau 2 - Réaliser un total = 43.1pts avec une difficulté = 9.1pts sur les 2
exercices.

Départage des ex-aequo :
La difficulté totale la plus élevée sur deux exercices lors d’'un méme test sera prise en
compte.

Commission Nationale de Sélection de la Fédération :

Les sélections seront annoncées a I'issue de la réunion de la commission de sélection
de la Fédération Francaise de Gymnastique. Toute gymnaste retenue devra adhérer
a I'esprit et au programme de préparation du collectif.

La Direction Technique Nationale
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