
FPC tuteur et maître
d’apprentissage 

2026Formation Continue

méthodes et outils pour accompagner des
alternants et stagiaires lors de leur formation

pensée pour les formations CQP, BPJEPS, DEJEPS et
desjeps



OBJECTIFS  
être capable de :

Appréhender et savoir se situer dans son rôle et ses missions en
tant que tuteur ou maître d’apprentissage
construire un parcours d’accompagnement adapté en fonction du
référentiel d’activités professionnelles
Partager ses compétences et son savoir-faire
évaluer et faciliter la progression

fpc

CONTENUS 

présentation des missions et compétences liées à la fonction
tutorale et de maître d’apprentissage
mise en place et planification d’un parcours d’accompagnement
Analyse d’un référentiel d’activités professionnelles
créations de situations de travail formatrices et évaluations des
acquis de l’alternant
outils de management et de communication

PUBLICS CIBLeS 
Cette formation s’adresse à toute personne amenée à exercer une fonction
de tuteur ou de maître d’apprentissage sur le cqp, bpjeps, dejeps ou desjeps
en gymnastique

la formation peut faire l’objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Pour plus d’informations, contacter la Référente
handicap (alexandra.guiton@ffgym.fr) 

PRÉREQUIS  
être tuteur ou maître d’apprentissage d’un stagiaire pour l’un des diplômes
suivants : cqp, bpjeps, dejeps ou desjeps en gymnastique 

mailto:alexandra.guiton@ffgym.fr


FPC 

CONTACTS
Académie France Gymnastique :

formation@ffgym.fr

RéférentE handicap :
Alexandra GUITON : alexandra.guiton@ffgym.fr

Responsable technique de la formation :
sébastien risler : sebastien.risler@ffgym.fr

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
formation à distance
accompagnement individuel
apport de connaissances théoriques

MÉTHODE D’ÉVALUATION
questionnaire en fin de formation

FORMATEUR
La formation est encadrée par sébastien risler

Tarif
135€​ pour les 9 heures de formation

Un financement peut être envisagé par les OPCO selon la situation du participant.
Les frais pédagogiques et annexes (déplacement et séjour) sont à la charge de la
structure/du participant



du 1 octobre au 26 novembre 2026

01/10/2026 13h-16h

 visioconférence29/10/2026 13h-16h

26/11/2026 13h-16h​

Jusqu’au :   20 septembre 2026
Connectez-vous à votre espace licencié sur ffgym.fr
Délai de traitement : 3 semaines

L’Académie se réserve le droit d’annuler la formation en fonction du nombre d’inscrits

Académie France Gymnastique – 7Ter Cour des Petites Ecuries – 75010 PARIS
Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro : 11753075575 auprès de la Préfecture de Région de Paris

N° de SIRET : 421 987 587 00019
Site internet : https://www.ffgym.fr

CALENDRIER DE FORMATION

INSCRIPTIONS
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