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OBJECTIFS : 
Etablir une note de départ FIG
Retranscrire les mouvements en symbolique
Identifier toutes les difficultés du code de pointage
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CONTENUS : 
Modalités de calcul de la note de départ code FIG
La symbolique de tous les éléments du code de pointage en vigueur
Toutes les difficultés du code de pointage en vigueur
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Méthodes pédagogiques : 
Formation en présentiel
Echange avec les participants
Cas pratiques sur vidéo

Méthode d’évaluation : 
Examen QCM
·Epreuves pratiques sur supports vidéo 

4 FORMATEURS : 

Sébastien Eechkoutte 
Pascal Merieux
Laurent Dautraix
LIONEL CROCI

 
Une formation, non obligatoire, peut être proposée par le Comité
Régional. Renseignez-vous directement auprès de votre Comité.
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PRÉREQUIS
Être licencié à la FFGym
âGE REQUIS : Atteindre 18 ans révolus le jour de l’examen

 une dérogation peut être accordée au candidat par le responsable national des juges fédéraux
S’inscrire à la formation de juge niveau 4 auprès des deux entités organisatrices
Être titulaire du niveau 3 et avoir jugé au moins 2 compétitions depuis l’obtention de ce
niveau

Formation organisée par l’Académie france gymnastique
Lieu : ·Lycée Henri Parriat, 49 rue de Gourdon, 71300 Montceau-
les-Mines 
Dates : du04 décembre (18h00) au 06 décembre 2026 (12h00)
Durée : 13 heures
Coût : 136,50 € 

Les frais pédagogiques et les frais annexes sont à la charge de la structure/du
participant. Le séjour n’est pas géré par l’Académie. 
 
Les formations proposées par l’Académie sont éligibles aux financements des OPCO. 

PUBLICS CIBLeS
Juge titulaire du niveau 3 souhaitant obtenir le niveau 4

L’accès à la formation peut faire l’objet Juge titulaire du niveau 3 souhaitant obtenir le niveau 4
pour les personnes en situation de handicap. Pour plus d’informations, contacter l’Académie.
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informations complémentaires



Inscriptions :
Jusqu’au : 6 novembre 2026
Connectez-vous à votre espace licencié sur ffgym.fr
Délai de traitement : 1 semaine

L’Académie se réserve le droit d’annuler la formation en fonction du nombre d’inscrits
selon les disciplines

Contacts

Académie France Gymnastique :
Iliona François : iliona.francois@ffgym.fr

Référent handicap :
Alexandra GUITON : alexandra.guiton@ffgym.fr

Responsable technique de la formation : 
Laurent dautraix : laurent.dautraix@ffgym.fr 
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